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Важным аспектом деятельности медицинской службы лечебных ис-

правительных учреждений (ЛИУ) является осуществление профилактиче-
ских мероприятий осужденным с различными адаптационными возможно-
стями организма. Это обстоятельство диктуется необходимостью предот-
вращения неблагоприятных изменений в состоянии здоровья этого контин-
гента лиц под влиянием всевозможных психогенных и соматогенных фак-
торов или их сочетаний, что в свою очередь имеет значение с точки зрения 
предупреждения повторных общественно опасных деяний в местах лише-
ния свободы.  

Научная разработка вопросов, связанных с организацией профилак-
тических мероприятий в отношении больных наркоманией осужденных, 
отнесена действующими нормативными документами к числу наиболее 
важных задач медицинской службы ФСИН России. 

Актуальность рассматриваемой проблемы обусловлена неясностью 
основных закономерностей формирования адаптационных механизмов в 
популяции больных наркоманией осужденных, частоты возникновения от-
дельных нозологических форм в структуре заболеваемости в ЛИУ, отсут-
ствием данных о факторах, обусловливающих нарушения адаптационных 
механизмов, а также сложностями содержания указанной категории лиц в 
условиях изоляции и отсутствием достоверной информации о частоте про-
явлений различных форм дизадаптации. 

Выбор объектов исследований, проведенных авторами, был обуслов-
лен: типичностью этих ЛИУ для уголовно-исполнительной системы 
ФСИН России, долговременным хранением медицинской документации, 
штатной укомплектованностью медицинских частей ЛИУ кадрами. 

В качестве объектов исследований были выбраны лечебные исправи-
тельные учреждения, в которых содержались больные наркоманией осуж-
денные. Все исследования проведены в учреждениях в 2003-2005 годах. 

Использование программы "STATISTICA" позволило нам устано-
вить: негативные факторы среды и их влияние на уровень заболеваемости 
больных наркоманией осужденных; качественные критерии и количест-
венные показатели адаптации организма к условиям содержания в лечеб-
ных исправительных учреждениях по индексу функционального состоя-
ния; адаптационные возможности организма осужденных к условиям со-
держания в лечебном исправительном учреждении. 
 


