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В крупных городах наметилась тенденция строительства не только 

высотных жилых зданий, но и высотных зданий офисных центров.  
С целью снижения пожарных рисков в высотных зданиях офисных 

центров, подлежащих оборудованию не менее, чем двумя лестничными 
клетками, авторами предлагается на стадии разработки проектной доку-
ментации проектировать еще одну дополнительную незадымляемую лест-
ницу для эвакуации людей, практически не уменьшая полезную площадь 
здания.  

Если в одной лестничной клетке применяется лестница, запроекти-
рованная с учетом комфортных условий движения при повседневной экс-
плуатации (уклон лестничного марша от 1:1,5 до 1:2), то в объеме другой 
лестничной клетки можно разместить две незадымляемые лестницы типа 
Н1 и Н2 для эвакуации людей  в случае пожара с уклоном лестничного 
марша 1:1.  

Такое увеличение угла наклона допускается СНиП 21-01-97* "По-
жарная безопасность зданий и сооружений". Поэтому можно осуществить 
сообщение между этажами по одному 14-, 15-ступенчатому маршу шири-
ной 0,9-1,2 м с устройством между маршами монолитной железобетонной 
стены толщиной до 0,2 м. Лестницы повернуты относительно друг друга 
на 1800. Выход на лестницу типа Н1 осуществляется через наружную воз-
душную зону (балкон), выход на лестницу типа Н2 - через тамбур-шлюз 
лифтового холла.   

Такое техническое решение увеличивает количество лестниц при 
минимальных затратах и способствует повышению вероятности безопас-
ной эвакуации людей из высотных зданий в случае возникновения пожара.  
 


